
В 2014 году в Агрызском районе выявлено 26 больных  туберкулезом, в  

2015  году – 24. А за 8 месяцев текущего года этот диагноз поставлен уже 

21 жителю района. 

– Туберкулез передается от больного к здоровому воздушно-капельным  

путем. Если не проверяться, в начальной стадии болезни человек может и не 

чувствовать, что он носитель туберкулезной палочки и, сам о том не ведая, 

может заразить следующего. А наличие туберкулезной палочки в организме 

проявляется только во время прохождения флюорографии, – предупреждает 

заведующая терапевтическим отделением поликлиники Гульгена Бакирова. –

Затем появляются признаки самой болезни. Это похудание, быстрая 

утомляемость, обессиливание, потливость, отсутствие аппетита. Появляется 

кашель. Температура не опускается ниже 37 градусов. При обнаружении этих 

признаков необходимо немедленно обратиться к врачу. В группе риска, 

конечно, люди с ослабленным иммунитетом, диабетики, онкобольные, ВИЧ-

инфицированные. Также часто заражаются те, кто имеет плохие жилищно-

бытовые условия, плохое питание. Но не надо думать, что туберкулезом 

могут заболеть только люди, живущие в плохих условиях или имеющие 

хронические заболевания. 

Предупреждение врача уместно: недавно от туберкулеза скончался 38-летний 

житель Агрыза. 

– Мужчина, уехавший на заработки в Москву, вдруг почувствовал себя 

плохо. После обращения в поликлинику выяснилось, что у него туберкулез. 

К сожалению, спасти его уже не удалось, – говорит медсестра кабинета 

фтизиатрии Лидия Нуриева.  

– Следует помнить, что при своевременном обращении к врачу туберкулез 

полностью излечим. Таких случаев с благополучным исходом в нашем 

районе много. Все зависит от регулярного флюорографического 

обследования, – заключает Гульгена Бакирова. 

А какова ситуация в районе, активны ли агрызцы в прохождении 

флюорографии?  

– За день через наш кабинет проходит 30 человек, в  последе время – даже по 

50-60. Это связано с обязательными медосмотрами учителей, воспитателей, 

студентов. Обычно очередей у нас не бывает, так как аппарат современный, 

одного человека обследуем за 5-6 минут. Работаем с 8 часов до 15 часов, – 

говорит рентгенлаборант Фаиза Хазиева. – А давайте посмотрим, как 

обследуются сельчане... 

Вот компьютерные данные. Например, из Кучукова 285 человек должны 

были пройти флюорографию – на 1 сентября проверились 129. Из Русской  

Шаршады из 11  человек обследовались всего 2. Кичкетанцы тоже не спешат: 

из  320 только  51 посетил кабинете флюорографии. Из 590 исенбаевцев 

приезжали 190. Этот список можно продолжать и дальше. Дело в том, что 

каждый человек старше 15 лет раз в год обязан пройти флюорографическое 

обследование. Это нужно не чужому дяде, наше здоровье нужно нам самим, 

нашим близким. Вспомните, когда вы в последний раз были в кабинете 

флюорографии, и, не откладывая на завтра, сходите – проверьтесь!  


